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ALTERAÇÃO DO PERCENTUAL DE CONTRIBUIÇÃO — PLANO CD 

De 1º a 30 de setembro de 2026, os participantes do Plano de Contribuição Definida 

(Plano CD) poderão alterar o percentual de suas contribuições previdenciárias. Como o 

valor da sua futura aposentadoria depende dos aportes e do rendimento dos 

investimentos acumulados, essa é uma oportunidade anual importante para planejar o 

seu futuro. 

Como solicitar a alteração  

 

1. Acesse a Área Restrita no site da Real Grandeza com seu IDFRG e senha 

(Participante > Previdência); 

2. No Portal de Serviços, clique em “Veja Mais” (menu Previdência); 

3. Selecione a opção “Alteração de Percentual Plano CD”. 

Tipos de Contribuição 

Básica: Composta por duas partes. A primeira é fixa em 2% sobre o Salário de 

Contribuição total. A segunda é um percentual variável de 4,5% a 10% sobre a parcela 

do salário que exceder R$ 5.832,96 (7 UR’s). Nesta modalidade, a Patrocinadora 

contribui com o mesmo valor que você. 

Voluntária: Permite acrescentar de 1% a 10% sobre o Salário de Contribuição total. 

Atenção: Não há contrapartida da Patrocinadora nesta opção. 

Esporádica: Aporte extra que pode ser feito a qualquer momento. O valor deve ser de, 

no mínimo, R$ 2.499,84 (3 UR’s) e de, no máximo, 5 vezes o seu Salário de 

Contribuição. A solicitação é feita via Central de Relacionamento. 

 

Informações Importantes 

Vigência: O prazo de alteração é até 30 de setembro, mas o novo valor passa a valer 

na folha de outubro. 

Regra de ouro: Aproveite ao máximo a capacidade da Contribuição Básica antes de 

optar pelas contribuições Voluntária ou Esporádica, pois somente a Básica conta com 

o aporte da Patrocinadora. 

Periodicidade: A alteração do percentual ocorre apenas uma vez ao ano, conforme 
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previsto em regulamento. 

Alteração única via site: Pelo site, só é possível enviar o formulário uma única vez. 

Caso precise rever sua opção, entre em contato com a Central de Atendimento. 

Comprovante: Ao finalizar o processo no site, guarde o número de protocolo ou 

imprima o comprovante gerado. 

Simulações: No portal, você pode simular os novos valores antes de confirmar. 

Participantes autopatrocinados e licenciados podem simular considerando a base 

ajustada de 2025. 

Dados cadastrais: Mantenha seus dados e os dos seus dependentes atualizados no 

Autoatendimento do site ou pela Central. 

 

Canais de Atendimento 

Telefones: (21) 2528-6800 ou 0800 282 6800 

E-mail: grp@frg.com.br 

Site: www.frg.com.br 

 


